L aakarin kaksoiselama

Suomen kristillinen laakariseura
Syyskokous Kuopiossa
28.3.2009

Antti Linkola
LKT sisatautilaakari



Kohtaaminen

_aakari . Potilas

hminen o lhminen



Laakariksi kasvaminen

Alkuisian sosialisaatiota

Lapsuus ja nuoruus
Hakeutuminen
Karsinta
Noviisivaihe
Kisallivaihe
Mestarivaihe
Elinikainen oppiminen

Tiedot, taidot, persoona



Laakarin velvollisuus
elinikalseen oppimiseen

Ammattikunnan kehittymisen on perustuttava
ammattikunnan itsesaatelyyn, itsekuriin ja
autonomiaan
Muutosten paineessa on pidettava huoli siita, etta
laakarit voivat toimia eetoksensa mukaisesti
potilaidensa hyvaksi. Se edellyttaa oman
toiminnan kriittista tarkastelua ja rehellista
arviointia, kollegiaalisuutta ja eettisyytta

Amos Pasternack, Duodecim 6/2009



Epasymmetrinen vastaanottotilanne

Laakari
Rutiinia
Aslantuntija
Tiedollinen haaste
Tuttu ymparisto
Tuttu kieli
TyOpuku
Valineisto

Potilas

Ainutkertaista
Tarvitseva
Olemuksellinen
Uusi ymparisto
Outo kiel
Paljaus

Lasna



Kontaktin luonne

Mina - Sina
Mina - Se
Han - Han



Kohtaamisen luonne

Mina — Sina Mina — Se
e Valiton  Valillinen
« Lasnaolo « Menneisyys

e Koko olemus e Havainnot

Martin Buber 1923



Laakarin ilot littyvat kokemuksiin

Potilaat, auttaminen, palaute 41
TyOyhteiso, tiimi, kollegat 23
Diagnoosin hoksaaminen, tutkijan ilo 15
Jatkuva oppiminen potilaan hyodyksil4
Ihminen kohteena, elaman koko kirjo 9

yon vaihtelevuus 7
Tyon jarkevyys ja hyodyllisyys 5
N =50

Amos Pasternack, Duodecim 22/2007
Kysely kokenellle sairaala- ja terveyskeskuslaakareille



Kohtaaminen

Laakari Potilas
Lukee potilasta * Lukee laakaria
Kuulee * Rehellinen
Ymmartaa e Tulla ymmarretyksi
Alyta diagnoosi e Tunnustaa diagnoosi
Neuvoa hyvin  Yrittaa parantua
Arvostettu  Kiitollinen

Aikataulu e Alkataulu



Eksistentiaaliset yhteiset
Kysymykset

Elamanilo - kuolemanpelko
Vapaus — vastuu — toiminta — syyllisyys
Yksilollisyys - yksinaisyys
Elaman mieli ja mielettomyys



Rohkeus olla lasna

Meidan ylipappimmehan jos kukaan kykenee
ymmartamaan vajavuuksiamme, silla hanta on
koeteltu kaikessa samalla tavoin kuin meitakin

koetellaan, han vain el langennut syntiin.

Heprealaiskirjeen kirjoittaja 4:15



